MEDITACION: ORXNY NO TE DESILUSIONES

sentado en el salén de
actividades diurnas

en el centro de detenciéon
juvenil

el libro de la vida

estd sobre la mesa

jaime toma la mano

de su madre

la mira a los ojos

y dice

mama

sé que te he causado
mucho dolor

perdén

por todo

lo que te he hecho pasar

josefina comienza
a llorar

nunca he parado
de orar por ti hijo
yo sabfa que un dia
dios me cumpliria
mi deseo

que tt cambiarfas
tu vida

jaime se para

y besa a su madre

luego toma la pluma
y firma su nombre
en el libro de la vida
luego su madre
firma su nombre
alado del de él

mama

recuerdas cuando te llamé el
viernes

y te dije

que estaba en una pandilla
bueno ahora

te digo

que la vida de pandillero
no me ha causado

mads que problemas
perdén

por lo que

te he hecho pasar

josefina comienza a llorar
a llorar de verdad
sacando todo el dolor

no sélo porque su hijo
estd preso

y las lagrimas contintian
fluyendo

ella susurra

REFLEXION

Jesus, durante la Cuaresma Promcto

dios finalmente

ha escuchado mis oraciones
este dia

dios estd aqui

(qué es lo que realmente
te hace cambiar

te mueve todo

por dentro?

jesus

por tanto tiempo

he sido un guerrero

de la oscuridad peleando
batallas

que s6lo hieren a los demads
hoy

€sC0jo ser un guerrero

de luz

para pelear las batallas con tu
palabra no con violencia
jesus

como guerrero de luz
pasaré mi tiempo
llevando tu sanacién

a tantos de nosotros

que también han sido
victimas de violencia.

ORXNCION D€ CIERRE

Seior Dios,

El cambio es duro.

Sabemos que tu amor nos
trae la verdadera vida.

Que tu viaje de cuaresma te
dé gloria y nos abra a tu amor
y proteccion.

Amén.

INTRODUCCION

La temPorada de Cuaresma es un tiemPo para
enfocarnos hacia donde queremos dirigir
nuestra vida. ¢Qué es lo imPortante en nuestra
vida? ¢ Estamos escogiendo el camino de Dios

ClUC nos ”eva a una verc]adera vida? La

SNBIDURIXN DESDE LAS CELDAS

ML constante confrontacién con tentactones
en prision hace realmente flcil encontrar
exeusas para caer ew ellas Yy darme por
vencido. Pero me disciplino a mi mismo con
este lema: “Si flagueo no me queodo abajo
sino que me levanto Yy aprendo de estas
experiencias Y sigo adelante”.

Creo que cada wno de nosotros estd dolido de
una forma w otra debido a nuestras propias
experiencias. Recuerdos de pasadas
experiencias Yy de nuevas experiencias
dolorosas wos hace sewtir como si
estuviéramos en un estado de dervota.

EL perdon me ayuda a ser Libre Yy a vivir La
vida en sus propios términos. Me ayuda a
aceptar responsabilidad en lugar de culpar a
los demds. Aceptar el peradn de Dlos me da
verdadera paz.

tehael - De la Comunidad Jesiis el Prisionero
Resucitado en Corcoran
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ORACION DE APERTURA

Oremos:

Senor,

protégenos en nuestra lucha
contra lo diabélico

Mientras comenzamos este
viaje de Cuaresma, trdenos la
bendicién de tu perdén y el
regalo de tu luz.

Déanos esto a través de Cristo
nuestro Sefior. Amén.



LITURGIA DE LA PALABRA

PRIMERA LECTURA: JOEL 2, 12-18

Esto dice el Sefior:

"Todavia es tiempo.

Conviértanse a mi de todo corazoén,
con ayunos, con ldgrimas y llanto;
enluten su corazén y no sus vestidos.
Conviértanse al Sefior su Dios,
porque es compasivo y misericordioso,
lento a la célera, rico en clemencia,

y se conmueve ante la desgracia".
Quiz4 se arrepienta,
se compadezca de
nosotros

y nos deje una
bendicién,

que haga posibles
las ofrendas

y libaciones

al Sefior,

nuestro Dios. ‘

Toquen la trompeta \1

en Sién, . Y

promulguen un .

ayuno,

convoquen la asamblea, retinan al pueblo,
santifiquen la reunién, junten a los ancianos,
convoquen a los nifios, aun a los nifios de
pecho.

Que el recién casado deje su alcoba

y su tdlamo la recién casada.

Entre el vestibulo y el altar lloren los
sacerdotes, ministros del Sefior, diciendo:
"Perdona, Sefior, perdona a tu pueblo.

No entregues tu heredad a la burla de las
naciones".

Que no digan los paganos: ";Dénde esta el
Dios de Israel?"

Y el Sefior se llené de celo por su tierra

y tuvo piedad de su pueblo.

Palabra de Dios.
R. Te alabamos, Seiior.

PSALMO RESPONSORIAL: SALMO SO

R. Misericordia, Sefior, hemos pecado.
Por tu inmensa compasién y misericordia,
Sefior, apiddate de mi
y olvida mis ofensas.

Lavame bien de todos mis delitos
y purificame de mis pecados.

R. Misericordia, Sefior, hemos pecado.
Puesto que reconozco mis culpas,
tengo siempre presentes mis pecados:
Contra ti solo pequé, Sefior,
haciendo lo que a tus ojos era malo.

R. Misericordia, Sefior, hemos pecado.
Crea en mi, Sefior, un corazén puro,
un espiritu nuevo para cumplir tus mandamientos.
No me arrojes, Sefior, lejos de ti,
ni retires de mi tu santo espiritu.

R. Misericordia, Sefior, hemos pecado.
Devuélveme tu salvacién, que regocija,
y mantén en mi un alma generosa.
Sefor, abre mis labios,

y cantard mi boca tu alabanza.
R. Misericordia, Sefior, hemos pecado.

SEGUNDA LECTURA: 2 COR 5,20-6,2

Hermanos:

Somos embajadores de Cristo, y por nuestro medio, es
como si Dios mismo los exhortara a ustedes. En nombre
de Cristo les pedimos que se dejen reconciliar con Dios.
Al que nunca cometié pecado, Dios lo hizo "pecado" por
nosotros, para que, unidos a él, recibamos la salvacién de
Dios y nos volvamos justos y santos.

Como colaboradores que somos de Dios, los exhortamos a
no echar su gracia en saco roto.

Porque el Sefior dice:

En el tiempo favorable te escuché

y en el dia de la salvacion te socorr.

Pues bien, ahora es el tiempo favorable; ahora es el dia de
la salvacién.

Palabra de Dios.
R. Te alabamos, Seifior.

EVANGELIO: MATEO 6, 1-6. 16-18

En aquel tiempo, Jesus dijo a sus discipulos: "Tengan cuidado de no
practicar sus obras de piedad delante de los hombres para que los vean. De lo
contrario, no tendran recompensa con su Padre celestial.

Por lo tanto, cuando de limosna, no lo anuncies con trompeta, como hacen
los hipdcritas en las sinagogas y por las calles, para que
los alaben los hombres. Yo les aseguro que ya recibieron Ash Wednesday
su recompensa. T, en cambio, cuando des limosna, que :
no sepa tu manu izquierdo lo que hace la derecha, para
que tu limosna quede en secreto; y tu Padre, que ve lo
secreto, te recompensara.

Cuando ustedes hagan oracion, no sean como los
hipdcritas, a quienes les gusta orar de pie en las
sinagogas y en las esquinas de las plazas, para que los vea
la gente. Yo les aseguro que ya recibieron su recompensa. Tu, en cambio, cuando
vayas a orar, entra en ty cuarto, cierra la puerta y ora ante tu Padre, que esté alli, en
lo secreto; y tu Padre, que ve lo secreto, te recompensara.

Cuando ustedes ayunen, no pongan cara triste, como esos hipdcritas que
descuidan la apariencia de su rostro, para que la gente note que estan ayunando. Yo
les aseguro que ya recibieron la cabeza y lavate la cara, para que no sepa la gente
que estds ayunando, sino tu Padre, que esta en lo secreto; y tu Padre, que ve lo
secreto, te recompensara".

Palabra del Sefior.
R. Gloria a ti, Sefior Jesus.

BENDICION DE LAS CENIZAS

Las cenizas que usamos hoy vienen de las ramas
bendecidas el afio pasado durante el Domingo de
Ramos. Las palmas que fueron levantadas en sefial
de victoria y alabanza.

DISPOSICION D€ LAS CENIZAS

Recuerda que Dios te ama y sigue
el amor de Dios.

Dejamos las cenizas en

Sefior, nuestras frentes hasta
bendice estas cenizas por medio de las que desaparece en

cuales mostramos que somos pOIVO. forma natural. Son un
Perdona nuestros pecados y mantennos testigo piiblico de esas
fielesen este viaje de Cuaresma. cosas que la sociedad no
Permite que este signo que colocamos quiere aceptar: la realidad de la muerte,
en nuestra frente abra nuestros corazones la penitencia del pecado y la esperanza
y sane nuestras relaciones resquebrajadas. de la resurreccion de Nuestro Sefior
Amén.




