Liturgia de la Palabra

Primera Lectura: Genesis 9, 8-15

En aquellos dias, dijo Dios a Noé y a sus hijos: “Ahora establezco una alianza con ustedes y con sus descendientes,
con todos los animales que los acompafiaron, aves, ganados y fieras, con todos los que salieron del area, con todo
ser viviente sobre la tierra. Esta es la alianza que establezco con ustedes: No volveré a exterminar la vida con el
diluvio, ni habra otro diluvio que destruya la tierra”.

Y afiadio: “Esta es la sefial de la alianza perpetua que yo establezco con ustedes y con todo sr viviente que esté con
ustedes: pondré mi arco iris en el cielo como sefial de mi alianza con la tierra, y cuando yo cubra de nubes la tierra,
aparecera el arco iris y me acordaré de mi alianza con ustedes y con todo ser viviente. No volveran las aguas del
diluvio a destruir la vida”.

Palabra de Dios.
Te alabamos, Sefior.

Segunda Lectura: Pedro 18, 18-22

Hermanos: Cristo murio, una sola vez y para
siempre, por los pecados de los hombres; €l justo,
por nosotros, los injustos para llevarnos a Dios;
murio6 en su cuerpo y resucit6 glorificado. En esta
ocasion, fue a proclamar su mensaje a los espiritus
glorificado. En esta ocasion, fue a proclamar su
mensaje a los espiritus encarcelados, que habian
sido rebeldes en los tiempos de Noé, cuando la
paciencia de Dios aguardaba, mientras se construia
el area, en la que unos pocos, ocho personas, se
salvaron flotando sobre el agua. Aquella agua era
figura del bautismo, que ahora los salva a ustedes y
que no consiste en quitar la inmundicia corporal,
sino en el compromiso de vivir con una buena
conciencia ante Dios, por la resurrecciéon de Cristo
Jesus, Sefior nuestro, que subio6 al cielo y esta a la
derecha de Dios, a quien estan sometidos los
angeles, las potestades y las virtudes.

Salmo Responsorial: Salmo 24

R. Descubrenos, Sefor, tus caminos.
Descubrenos, Sefior, tus caminos,
guianos con la verdad de tu doctrina.
Tu eres nuestro Dios y salvador
y tenemos en ti nuestra esperanza.

R. Descubrenos, Seiior, tus caminos.
Acuérdate, Sefior, que son eternos
tu amor y tu ternura.

Seglin ese amor y esa ternura,
acuérdate de nosotros.

R. Descubrenos, Seiior, tus caminos.
Porque el Sefior es recto y bondadoso,
indica a los pecadores el sendero,
guia por la senda recta a los humildes
y descubre a los pobres sus caminos.

R. Descubrenos, Seiior, tus caminos.

Palabra de Dios.
Te alabamos, Sefior.

Evangelio: Marcos 1, 12-15

En aquel tiempo, el Espiritu impulso a Jesus a retirarse al desierto, donde
permaneci6 cuarenta dias y fue tentado por Satanas. Vivi6 alli entre animales
salvajes, y los angeles le servian.

Después de que arrestaron a Juan el Bautista, Jesus se fue a Galilea para predicar
el Evangelio de Dios y decia: “Se ha cumplido el tiempo y el Reino de Dios ya esta
cerca. Conviértanse y crean en el Evangelio”.

Palabra del Sefior.
Gloria a ti, Sefior Jesus.

meditacidon: entrar en el desierto con Jesus

en el desierto

no hay ruido

no edificios

no gente

encontré una roca

y me senté sobre esta roca
escucho la tranquilidad

el silencio del desierto

comienzo a sentirme
incomodo

tengo que ver adentro
tengo que enfrentarme a
cosas

he estado huyendo
me siento inquieto
cierro mis ojos

aun hay un deseo

de huir

de la tranquilidad

del desierto

noto un movimiento

en la distancia

alguien comienza

a aproximarse

lo reconozco a él como jesus
se ve como si esta disfrutando
la belleza del desierto

y la tranquilidad

él se sienta junto a mi

sobre la roca

me pregunta

porqgue me siento tan ansioso
yo le digo

no estoy acostumbrado a verme
dentro de mi

es mas facil huir

de todas esas cosas

él me pregunta
scual es la relacion mas dificil
en mi vida en este momento?

él dice que
me puede ayudar
durante estos cuarenta dias de

cuaresma
a mejorar esta relacion

yo le digo lo dificil

que es esta persona

jesus nota

COmMO Me conmuevo
cuando estoy hablando

de esta persona

lagrimas comienzan a caer
jesus comprende

lo dificil

que es esta relacion

jesus
¢que puedo hacer
para mejorar esta relacion?

nosotros mantenemos silencio
disfrutando la belleza

del desierto

viendo a los pajaros volar

el profundo color de el cactus
después jesus me pregunta
como se encuentra mi familia
yo le digo

mis problemas

le cuento

de mi trabajo

en la escuela

mis desafios

mis frustraciones

y él entiende

lo dificil que es

después el me pregunta
si me gustaria ayunar
como €l lo hizo

le pregunto

lo que esto significa

el me explica

que es dificil

enfrentar a la oscuridad
dentro de cada uno de
nosotros

entrando en la disciplina

del ayuno

ayuda a romper las cadenas
que nos mantienen obligados
a ciertas ataduras

con gente

con dinero

con alcohol

y con otras adicciones

jesus

si quiero cambiar

durante estos cuarenta dias
le digo

las ataduras

en mi vida

y que me gustaria ayunar
que él me puede ayudar

en esta parte de mi vida

él me pregunta

que cosas positivas
me gustaria hacer
durante estos dias
para alguien mas

que servicio

que acto de compasion
yo le digo

ya no me siento

incomodo

estando aqui en el desierto
en esta tranquilidad

es mas facil

estar con lo que esta pasando
adentro




Jesus, yo recuerdo una ocasion cuando realmente luche en un momento dificil y tu
estuviste alli conmigo. Recuerdo que esto fue lo que paso... Yo recuerdo... Yo

recuerdo....

PADRE NUESTRO

Padre nuestro, que estas en el cielo,
santificado sea tu Nombre; venga a
nosotros tu reino; hagase tu voluntad
en la tierra como en el cielo.

Danos hoy nuestro pan de cada dia;
perdona nuestras ofensas, como
también nosotros perdonamos a los
que nos ofenden; no nos dejes caer
en tentacion, y libramos del mal.

Tuyo es el reino, tuyo el poder y la
gloria, por siempre Seiior. Amén.

SIGNO DE PAZ

Jesus, que dijiste a tus apéstoles: “La paz
les dejo, mi paz les doy.” No tengas en
cuenta nuestros pecados, sino la fe de tu

iglesia y, conforme a tu palabra, concédela
nos la paz y la unidad. Tu que vives y reinas

por los siglos de los siglos.
Amén.

La paz del Sefior esté siempre con ustedes.

R. Y con tu espiritu.

CORDERO DE DIOS

Cordero de Dios, que quitas el pecado del mundo:
ten piedad de nosotros.

Cordero de Dios, que quitas el pecado del mundo:
ten piedad de nosotros.

Cordero de Dios, que quitas el pecado del mundo:
danos la paz.

Este es el Cordero de Dios que quita el pecado del
mundo. Recibamos la sanacion de Dios asi somos
invitados a esta cena.

Senor, yo no soy digno de que vengas a mi casa,
pero una palabra tuya bastara para sanar mi
alma.

COMUNION

ORACION FINAL

Oremos juntos:

SENOR,

Gracias por las diferentes maneras en las

gue tu nos muestras tu amor y compasion.
Ayldanos a mostrar ese mismo amor y
compasién a todas las personas en nuestra vida.

Amén.
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En el desierto

sabiduria desde las celdas

La Primera vez que me arrestaron, me pregunte,
zLPorque? Sin saber que seria el comienzo de una
vida nueva para mi. Mientras Pasaba una larga
jornada, comencé a entender mi vida mcjory vi las
cosas diferente. Se que hag una muy buena
razon para todo. Cuando nos enfrentamos a
tiemPos clhciciles, tenemos que recordar que Dios
no comete errores. Por eso debemos

enfrentarnos a estos ticmpos dificiles hasta el

final.

Cuando comencé a Pelear mi caso, ellos salieron con 30
afos, un s’crilce, después 12 afios, dos strikes. Ahora que
estoy en el Pre-juicio, siento cada vez que voy a corte,
que todo sera mejor. zLPorciue? Porque la fe que tengo
en Dios es muy fuerte. Es inexplicablc. Los 15 meses
que tengo ac]ui me han convertido en un hombre mejor.
Cuando has al:)rendido a sobrePasar las destrezas aqui,

nada te PUCC]C Parar cn salir adelante en tu PCY‘SOﬂa.

La vida que vivimos es temPoral. Entonces ique haras
con tu vida? No te deslumbres por lo que ves. Piensa
ahora, no después, porque el mafiana no es una
promesa. No te preocupes por lo que ya esta hecho. El
Pasado paso y el mafiana es un misterio. Pero lo que
hagas hoy determina quien Dios quiere que seas. Yo he
aPrendiclo a ser un buen amigo con Dios. Tengo que

pagar. Confia en Dios Yy el te escuchara. Créemelo!

Eclwarcl, Un guerrero de luz desde la Carcel del Condado de Los
Angeles
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RITO PENITENCIAL

Sefor, ten piedad.
Cristo, ten piedad.
Sefor, ten piedad.

Dios todopoderoso tenga
misericordia de nosotros,
perdone nuestros pecados
y nos lleve a la vida eterna.
Amén.

ORACION INICIAL

Oremos juntos:
SENOR,

quédate con nosotros
mientras estamos

a través de esta jornada
de los cuarenta dias de
Cuaresma.

Guianos y danos

y la fuerza

de como examinar
huestras vidas y
nuestras relaciones.
Ayludanos a servirte

a ti solamente.

Amén.
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